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TERMÉK LEÍRÁS

Leírás:

Felülnézet: Műszaki adatok:

Gyártó:

Katker 2005 Kft.
4027 Debrecen, Füredi út 49-51.

Oldalnézet:

Megnevezés

Tanúsítvány

Szükséges alapter.

Oszlop távolság

Magasság
(min - max)

Kritikus esés
magasság (HIC)

Lépegetők

FKP14-E040

Lépegetők

A lépegetõ az egyik legegyszerûbb
edzéseszköz, amely kiválóan alkalmas – a
saját testsúlyos edzés részeként – a lábizmok
és a fenék erõsítésére, valamint
alakformálásra. Sportolók számára
kimondottan ajánljuk súlypontemelkedés
fejlesztésére. A gyakorlatok nehézsége
növelhetõ a különbözõ magasságú lépegetõk
közötti választással, illetve kiegészítõk
használatával.A lépegetõk általában 3-5
elembõl állnak, de igény szerint ennél
tovább is bõvíthetõ, vagy akár egyetlen elem
is kérhetõ.
Újdonságként ez az elem már kérhetõ ún.
EPDM csúszásgátló gumiburkolattal is.

EN 16630

13,34 m2 (3 db 550 mm
elemtávolsággal)

550-860 mm

230-510 mm

230-510 mm

katonal
Stamp


